
Après 2 années consécutives de crise sanitaire le constat est sans appels : les 
jeunes de manière générale et particulièrement les jeunes en démarche 
d’insertion sont plus que jamais sédentaires. Ce qui réduit drastiquement 
leurs perspectives et leurs interactions avec autrui et leurs environnements 
respectifs. La mobilité apparait de fait être un facteur majeur dans la 
construction, le développement et l’épanouissement de la jeunesse, un moyen 
d’appropriation de son histoire et de son espace. 
 
 

Projet Mobilité – Séjour Belgique
du 29/03/22 au 01/04/22

Aussi, dans une démarche perpétuelle de recherche de solution pour faciliter la mobilité 
des jeunes à travers la proposition, l’accompagnement à la mise en place de divers types 
de séjours plus ou moins longs sur le territoire européen et au-delà, la Mission Locale 
Intercommunale de Poissy - Con�ans a pensé à une nouvelle formule pour les jeunes 
con�anais. Une mobilité plus courte (3 à 7 jours) avec des petits groupes de 4 à 8 
personnes qui s’appuierait sur le jumelage des villes. C’est ainsi qu’avec l’appui 
inestimable du comité de jumelage le premier groupe de jeunes (5) encadré de 2 
accompagnants (Conseillers Mission locale) s’est rendu pour un séjours de 4 jours et 3 
nuits à Chimay par Charleroi pour cette expérience inédite.

"Partir pour mieux revenir"
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Accueillis à la gare de Charleroi 
par Guy et Michel, déjeuner sur 
le pouce avant la visite 
culturelle pas moins sportive du 
Musée du Bois Cazier Installation des jeunes dans leur 

logement



Jonathan : « D'un point de vue personnel, tout ceci a été une occasion pour moi de voyager et surtout 
quitter la France, changer d'air est toujours bénéfique. Ce qui m'a le plus plu est de pouvoir partager tout 
ceci avec d'autres jeunes d'une même tranche d'âge, de pouvoir coexister ensemble dans le Airbnb. Au 
niveau des activités, personnellement, dans un autre cadre je n'aurai jamais fait tout ça mais dans ce cadre-
là cela a été quand même intéressant. Ce qui mʼa le moins plu, je dirai les journées trop chargés ou le fait 
qu'on finisse trop tard et donc que l'on manque de temps libre. » 

Bélèn Cuesta Silva : « Cʼétait une expérience très enrichissante sur le plan 
humain, cognitif, social et culture. Cʼétait aussi une super parenthèse pour moi 
qui mʼa fait changer dʼair, rencontrer des nouvelles personnes et de nouveaux 
endroits. L̓ accueil belge de Guy et Michel et Helene et Flavio était très 
chaleureux. Jʼai vraiment découvert une culture, des expressions, des coutumes, 
des lois di�érentes et similaires à celles que je connais de mon pays qui est juste 
à côté. »

Ange Berline Alphonse « Culturellement, cʼétait sympa parce que jʼai visité des endroits 
vraiment géniaux comme : la mine du bois du casier, le musée de Charleroi. Cʼétait bénéfique à 
bien des égards parce que jʼai eu la chance de rencontrer des gens formidables, surtout Guy et 
Michel qui prennent le temps de nous guider et de nous accompagner tout au long des choses. 
Jʼai appris quʼil y a des façons très di�érentes de fabriquer du charbon ou du verre et je pense 
que ces travailleurs sont géniaux et courageux. Quelque chose mʼa secoué, jʼai appris que quand 
une personne a 25 ans et nʼest pas encore diplômée elle ne peut pas faire ses stages, et nʼa pas 
dʼaide du gouvernement donc elle est forcée de trouver de lʼaide par un syndicat ce qui est très 
di�érent de lʼorganisation française. »

Qui de mieux que les jeunes pour nous raconter leur séjour, voici leursQui de mieux que les jeunes pour nous raconter leur séjour, voici leurs  
témoignages !témoignages !



Ilyas Rahmani : « Jʼai vraiment été touché par lʼhistoire du bois du Cazier et par tout le savoir-
faire artisanal (verrerie, fromage, bière). Jʼai bien aimé la découverte de la promotion sociale, 
la cuisine solidaire, le Forem, le CCAS, le coup de pouce, lʼaction avec les syndicats jeunes et le 
débat sur la précarité énergétique. Cependant jʼaurais aimé quʼils soient moins techniques et 
que les professionnelles utilisent plus de pédagogie pour pouvoir transformer au mieux leur 
savoir technique en savoir compréhensif par tous car ce sont des sujets qui nous concernent 
tous. Jʼai pu échanger avec plusieurs personnes dont Anthony, lʼanimateur qui mʼa indiqué 

quʼil avait fait une formation au Canada pour un échange de compétence. Et cela à conforter 
mon choix dʼe�ectuer un échange là-bas ou bien dans dʼautres pays similaires au niveau de 

leur culture, mentalité, de leur savoir-faire, savoir être. Cela a également conforté mon idée de 
voyager et dʼouvrir mon propre cabinet pour être indépendant et pour pouvoir être utile aux 

autres.»

Dannick Ebreuil : « Personnellement je recherche toujours ma voie, bien que l'un des intervenantes du 
Forem ma montré une possibilité à prendre en tant que développeur de jeux de société à l'aide d'une 

imprimante 3d dont je trouve le concept intéressant et à garder en tête. Malgré tout je suis toujours 
dans l'incertitude dans quoi me lancer mais toujours dans le thème de l'informatique.

Mais ce voyage ma permis que même en dehors de la France, les o�res d'emplois est aussi grande en 
Belgique, ce qui laisse à penser que ceci doit être pareil dans d'autres pays, et que si on arrive à braver 
la barrière qu'est la langue, en recherchant bien on peux travailler où l'on veut dans le monde est c'est 

ce que je trouve vraiment incroyable.»

Visite du musée du Bois Cazier
Visite du musée du Bois Cazier



A la rencontre des jeunes de Charleroi avec la �lière 
Jeune du CSC (Conférence des Syndicats Chrétiens) 

sous la responsabilité de Mme François Hélène.
 
 

 Syndicat numéro un en Belgique, nous avons été avec 
eux à la rencontre de jeunes étudiants souvent 

confrontés à des �ns de mois dif�ciles du fait de la 
précarité de leurs emplois étudiants. Une préparation 
et distribution de pâtes-sauce bolognaise et carbonara 

avait été faite à cette occasion à des �ns de 
sensibilisation. 

Déjeuner o�fert au Café-
Restaurant Notre Maison de 
Charleroi détenu par le CSC



Visite de l'Abbaye des pèresVisite de l'Abbaye des pères
Trappistes de ChimayTrappistes de Chimay

C'est ici que l'Oise prends
C'est ici que l'Oise prends  

sa source. Avec nos
sa source. Avec nos   

excellents guides Michel
excellents guides Michel   
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et Guy du comité de   

Jumelage de Chimay
Jumelage de Chimay



VISITE DU CENTRE DE PROMOTION SOCIALE DE CHIMAYVISITE DU CENTRE DE PROMOTION SOCIALE DE CHIMAY
  

LE CENTRE DE FORMATION SOCIALE NOUS A ACCUEILLIS POUR LELE CENTRE DE FORMATION SOCIALE NOUS A ACCUEILLIS POUR LE  
DÉJEUNER DANS LEUR RESTAURANT D'APLLICATION.DÉJEUNER DANS LEUR RESTAURANT D'APLLICATION.   

  

Visite du CPAS, organisme de prise en 
charge et d’indemnisation du public éloigné 
de l’emploi, en situation de handicap et en 
démarche d’insertion (type RSA). Temps 
d’échange enrichissant avec le président M. 
Briard Eric également responsable du 
jumelage de la ville de Chimay.

Au Coup de Pouce de Chimay : visite du restaurant solidaireAu Coup de Pouce de Chimay : visite du restaurant solidaire   
tenu par des personnes en démarche d'insertiontenu par des personnes en démarche d'insertion  

accompagnées par le CPAS de Chimay.accompagnées par le CPAS de Chimay.



Moments de convivialité exceptionnelleMoments de convivialité exceptionnelle  
avec les jeunes de Chimay à la Maisonavec les jeunes de Chimay à la Maison  
des jeunes. Au programme : Chasse audes jeunes. Au programme : Chasse au  

trésor, découverte du centre-ville et jeuxtrésor, découverte du centre-ville et jeux  
(baby-foot, fléchettes,…)(baby-foot, fléchettes,…)

Halima Jafar (conseillère en insertion professionnelle et sociale) : « Jʼai participé au 
séjour mobilité des jeunes en Belgique avec la conseillère référente mobilité jeune, 
Mireille Wetembi. Arrivés à la gare de Charleroi nous avons étés pris en charge par Guy 
et Michel, bénévoles pour lʼassociation « Les Jumelles » Pour moi cʼétait une première 
expérience dʼavoir accompagné les jeunes en voyage. Le programme était bien 
respecté par les jeunes, qui ont bien appréciés le séjour. Les jeunes ont ressenti ne 
pas avoir eu assez de temps pour eux, car le programme des quatre jours était bien 
chargé. »

Dégustation de la bière de Chimay !Dégustation de la bière de Chimay !


